
FROM INSPIRATION TO IMPACT
Die Conscious Leadership Online Journey 

mit Irina Naithani



Du brauchst ein Update für Deine (Selbst-) Führung?

F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Du willst gezielt die ZukunFsfähigkeiten entwickeln, die für Führung im 21. Jahrhundert entscheidend 

sind?

Du beschäLigst Dich mit der Entwicklung auf der Welt und willst bewusst eine neue Haltung 
verkörpern? Du willst verstehen, was die globalen NachhalMgkeitsziele (SDGs) mit Dir zu tun haben?

Du wünschst Dir ein Framework, das Dir dabei hilL, mehr Bewusstsein, Sinn und LeichMgkeit in Dein 

Leben und Deine Führung zu bringen? 

Du brauchst dringend mehr Klarheit und Fokus auf das Wesentliche?

Hol Dir Dein Leadership Update!
Am MiQwoch, den 17.02.2021 startet unsere Conscious Leadership Online Journey in die 2. Runde. 

Offenes Leadership Format: 12 Wochen Zeit für Dich, Deine bewusste Ausrichtung und Dein Wachstum. 

Dann ist dieses Angebot für Dich!



Es ist Zeit für eine bewusstere Art der Führung im 21. Jahrhundert
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#1

Kick-off 

#2

Disrupt yourself

#4

ConnecEng deeper

#3

Design sensing

#6

Let‘s celebrate!

#5

Bring it on!

Journaling

Selbst-Reflexion Empathy Walk Coaching Circle Coaching Circle Coaching Circle

17.2.2021 3.3.2021 31.3.202117.3.2021 28.4.202114.4.2021

ü Was ist Conscious
Leadership?

ü VerLkale und 
horizontale 
Ausrichtung

ü AQAL Model und der 
integrale Ansatz

ü StandortbesLm-
mung

ü RISE Framework #1: 
RESPONSIBLE

ü Verantwortung für 
mich und meine 
Bedürfnisse 
übernehmen

ü Growth vs. Fixed 
Mindset und 
Strategien

ü RISE Framework #2: 
INTENTIONAL

ü Werte und Stärken
ü Purpose: Was ist 

mein Wofür?
ü Purpose und die 

SDGs
ü Übung: GeneraLve 

Dialogue

ü RISE Framework #3: 
SENSING

ü Was ist IntuiLon
ü Geführte MeditaLon: 

CreaLve Visioning
ü Was will durch mich 

auf die Welt 
kommen?

ü RISE Framework #4: 
Empowering

ü Impuls Svenja 
Bickert-Appleby
über CreaLve 
Entrepreneur-ship

ü Rapid Prototyping

ü Vorstellung der 
Commitments und 
nächster Schri`e

ü Die Macht der 
RouLnen

ü Support Team

From InspiraEon to Impact: Überblick über die 12-wöchige virtuelle Reise

F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Jeder 2.MiVwoch10-12:30 Uhr



Komm raus aus Deiner „Bubble“ und rein in unser offenes Format! Werde 
Teil einer wachsenden Bewegung für eine neue Haltung in der Führung

• Wertvolle Impulse und Coaching-Übungen, die Dir dabei helfen, Dein Mindset neu auszurichten, klare Inten6onen 
zu setzen, die Kra9 der Intui6on für Dich zu nutzen und neue Rou6nen in Deinem (Führungs-) Alltag zu etablieren.

• Inspirierende Reflexionen, die Dich darin unterstützen, Dich selbst bewusster wahrzunehmen und Dein Handeln 
gezielt danach auszurichten. 

• Direkte Erfahrung in der Gruppe, wie Du auch im virtuellen Raum miteinander in Resonanz triGst und mit Dir selbst 
und anderen Verbundenheit auIaust. 

• Keynote zu CreaNve Entrepreneurship von Svenja Bickert-Appleby, CEO von New Order Design und des Circular
Fashion Labels Solostücke.

• Das WichNgste – Dein eigener Prototyp: Du nutzt das Programm um ein konkretes Thema Deiner Wahl zu ver6efen 
und in die Umsetzung zu kommen.

F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Mentale Klarheit, emoNonale Intelligenz & intuiNve Offenheit –
Wir bringen Dich in einen besonderen Erfahrungs- und Lernraum für die Zukun9sfähigkeiten, die an den 

Business Schools nicht gelehrt werden, aber Schlüsselkompetenzen für 
KollaboraNon, InnovaNon und Resilienz sind!

Dich erwartet eine einzigarNge Mischung aus Learning, Coaching und Community



Wir arbeiten mit dem Conscious Leadership Framework RISE und 
einer integralen Perspek>ve

F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Responsible

Ich

Wir

Innen

Inten>onal

Sensing Empowering

Außen

COPYRIGHT RISE FRAMEWORK @ IRINA NAITHANI 2021
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INTUITION

GLAUBENSSÄTZE

WERTE
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KULTUR

KOMPETENZEN

VERHALTEN
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PROZESSE

SYSTEME



Irina Naithani führt Dich durch das Programm 
Irinas Beitrag ist es, durch mehr Bewusstsein beim Einzelnen und in 
Gruppen die Transforma<on und nachhal<gere Entwicklung auf der 
Welt voranzutreiben. Ihr Purpose ist:
„Upli9ing consciousness – Transforming the world from the inside
out.“ 

Ihr Erfahrungshintergrund:
• Diplom-Psychologin, Master Coach (DBCA), Purpose Coach und 

Purpose Mentorin beim F-LANE 2020 Accelerator Programm für 
Female Empowerment (Vodafone Ins<tut & Yunus Social Business)

• Theory U Ausbildung – u.lab 1x und Co-Ini<atorin einer u.lab 2x 
Gruppe „Conscious and Responsible Leadership“

• Intui<onstraining am Ins<tut für Intui<on (in Ausbildung)
• Seit 2 Jahren freiberufliche Beraterin und Execu<ve Coach, 2021 

Gründung von WERISE
• Vorher Führungserfahrung als Director in einer interna<onalen 

Unternehmensberatung in den Bereichen Talent Management, 
Organiza<onal Effec<veness und Sustainability Strategy

Irina Naithani
Gründerin der Agentur WERISE 
The CollecHve Growth Agency, 

Beraterin bei The People Network, 
Purpose Coach bei The Purpose

Network, Facilitator und ExecuHve 
Coach für bewusste Führung und 

nachhalHge Entwicklung

F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y



In Deinem Journey Paket sind enthalten: 
• 15 Stunden Live Sessions mit Irina Naithani
• Plus mindestens 3 Stunden Austausch im eigenen 

Coaching Circle + 1 Stunde Empathy Walk
• Peer Mentoring mit Deinem persönlichen Buddy
• Für 12 Monate Zugang zu Kursmaterialien im Online-

Padlet
• Impuls-Session mit Svenja Bickert-Appleby

zu Crea?ve Entrepreneurship
• Ein spannendes neues Netzwerk außerhalb der 

eigenen Bubble mit Gleichgesinnten
• Für 12 Monate Zugang zu Kursmaterialien im 

Online-Padlet
• Bonus: Akademie Zer?fikat 
• Bonus: Follow-up Group Call nach 6 Monaten

F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Early Start-Ups
Doktoranden

399 €

NGOs
Privatpersonen

699 €

Corporates

1.299 €

Preise zzgl. MwSt.



Das sagen unser Teilnehmer

F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Es war eine Reise, die nachhal=g Wirkung zeigt. Die
kompetente, offene und wertschätzende Art von Irina
hat nicht nur dazu geführt, dass es einfach Spaß gemacht
hat, sich mit dem Thema Conscious Leadership zu
beschäPigen, sondern auch, dass ein sehr
vertrauensvoller und empathischer Austausch der
Teilnehmer untereinander entstehen konnte.

Gerade durch die verschiedenen Reflexionsübungen der
Teilnehmer im Austausch miteinander konnte die
Theorie direkt prak=sch geübt werden. So entwickelten
sich immer wieder neue Impulse, die man direkt in
seinem Alltag ausprobieren und anwenden kann. Und
dadurch entstehen neue SchriTe.

“
Chris:na Borgmann

Leiterin Marke:ng und 
Kommunika:on



Das sagen unser Teilnehmer

Friedo Stellfeldt
Unternehmensberater

F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Ich bin auf eine Conscious Leadership Journey mit Irina gegangen –
dabei haDe ich nicht erwartet, so viel Klarheit für mich zu gewinnen.
Und das in so kurzer Zeit!

Mit Irinas erfrischendem Wesen, ihrem punktgenauen Gespür für die
richSgen Impulse und ihrem großen Kompetenzschatz hat sie es
geschaU, ein LeuchVeuer zu entzünden. Und dies mit einer
LeichSgkeit und Freude, die begeistert und moSviert.

Die vermiDelten Instrumente und Techniken konnten direkt innerhalb
der Gruppenübungen prakSsch verSeY werden. Und die Umsetzung
und Etablierung im regulären Alltag gelingt hervorragend und schaU
täglich wertvolle, posiSve Impulse.

Dank Irina und dem vermiDelten Wissen um das „Why“ wurde mein
eigener Kompass nachhalSg neu ausgerichtet.

“



Das sagen unser Teilnehmer

F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Die Conscious Leadership Journey war eine großarAge
und bereichernde Erfahrung für mich. Ein toller
Austausch mit like-minded Spirits – moAvierend und
professionell angeleitet mit spannenden Inputs und
wertvollen Übungen um den persönlichen Ansatz
weiterzuentwickeln.

“
Ina Budde

Co-founder & Managing 
Director Circular Fashion



Die New Order Design Academy besteht aus einem europaweiten
Netzwerk an Gastdozenten, die im Rahmen der Academy ausgewählte
Weiterbildungsformate zu Meaningful Change anbieten.
Gegründet wurde die Academy in 2020 von Svenja Bickert-Appleby,
Gründerin und CEO von New Order Design, der Agency for Meaningful
Change im schönen Wiesbaden/Hessen. Die Agentur hat es sich zur
Aufgabe gemacht, im privaten und öffentlichen Sektor InnovaQon und
TransformaQon zu pflanzen, nachhalQge Strategien aufzusetzen und
deren ImplemenQerung zu begleiten.

Die Plätze sind limi.ert! Sichere Dir heute Deine 
Teilnahme und melde Dich jetzt an.

Svenja Bickert-Appleby
Beraterin, Founder & CEO der 

Innova.onsagentur New 
Order Design, Founder des 
Circular Fashion Start-ups 

Solostücke und dem 
Netzwerk KreiskraN

F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Erhalte Dein Zer.fikat von der New Order Design Academy



F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Deine Anmeldung zur Journey

Vorname _________________________ Name __________________________

Firma _________________________ Rechnungsadresse __________________________

E-Mail _________________________ Telefon __________________________

Hiermit melde ich mich verbindlich für die 12-wöchige virtuelle Conscious Leadership Journey mit dem 
Startdatum am 17. Februar 2021 an. Für mich gilt folgender Tarif – biTe Zutreffendes ankreuzen:

Start-up / Doktorand Selbstzahler/ NGO Corporate

____________________________________ ______________________________

Ort, Datum Unterschri]

BiTe schicke uns diese Seite ausgefüllt als Anmeldung an: hallo@neworderdesign.de

mailto:hallo@neworderdesign.de?subject=Anmeldung%20zur%20Conscious%20Leadership%20Journey


F R O M  I N S P I R A T I O N  T O  I M P A C T  C O N S C I O U S  L E A D E R S H I P  J O U R N E Y

Du hast noch Fragen? Melde Dich bei uns! 

Svenja Bickert-Appleby
(+49) 151 708 36128

svenja@neworderdesign.de

Irina Naithani
(+49) 176 235 06605
hello@werise.love

mailto:svenja@neworderdesign.de?subject=Frage%20zur%20Conscious%20Leadership%20Journey
mailto:hello@werise.love?subject=Frage%20zur%20Conscious%20Leadership%20Journey

